Fachbezogene Festlegungen: Themenfeld: Bewegen an Gerdten [

Jah rga ngSSthe . 5/ 6 *im Férderschwerpunkt LERNEN umsetzen letzte Uberarbeitung: 06/2018
ﬁhalte \ @dards /Kompetenzen \ ﬁthoden \
* Schaukeln, Schwingen und Hangeln (Barren * SuS schwingen rhythmisch mit bewusster
und Kletterseile) Koérperspannung an verschiedenen Geraten. * Partner- und Kleingruppenarbeit
* SuS stiitzen und klettern zur Uberwindung )
* Stitzen und Klettern (Balken, Barren, verschiedener Gerate. * Prasentieren der Ubung
Kasten, Turnbank, Boden, Reck, * SuS prasentieren zu vorgegebenen )
Sprossenwand, Kletterstangen) Bewegungsfolgen des Balancierens sicher und * Beschreiben und Reflektieren von Ubungen
halten Stande.
 Balancieren und Stehen (Balken, Turnbank, * SuS springen und landen sicher mit Anlauf ein- * *individuell an den Lernstand der SuS anpassen
Boden, Slackline) und beidbeinig auf und liber Hindernissen, sowie
am Boden.
* Springen und Landen Kasten, Trampolin, * SuS zeigen und prasentieren vorgegebene
Hocker) Bewegungsfolge zum Rollen und drehen flissig,
mit Kérperspannung und fiihren K /

* Rollen und Drehen (Boden, Balken, Barren, Uberschlagsbewegung aus.
Reck, Turnbank, Stufenbarren)
@zﬁge zum Basiscurriculum \ﬁbergreifende Themen

Format der Leistungsbewertung:
* Lernbegleitende Leistungsermittlung (Leistung, Wagnis
und Kooperation)

!

Sprachbildung: ' * B 3.5-Gesundheitsférderung * Lernberatung auch wahrend der Arbeit an den Gerdten
* B 1.3.3-Sachverhalte und Informationen * B 3.6- Gewaltprivention * Leistungskontrollen (schulinterne Kriterien)
wiedergeben + B 3.12 - Sexualerziehung
* B 1.3.5- Interaktion
* B1.4-Beschreiben von Bewegungsfolgen, Ficherverbindende / ficheriibergreifende Beziige Referenzaufgabe: .
beurteilen Schiilerleistung, Erklaren von und Absprachen: Vorge:gebene Bewegungsfolgen"mlt Elementen aus
Ubungserweiterung * Musik - Erwdrmung mit passender Musik den funf Elementgruppen auswahlen
o * Deutsch - Lesekompetenz
Medienbildung: [ Produkt im Portfolio

* Verwendung Schaukarten (Boden)
k Angebot: Videoanalyse /k /




